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Les ENTRÉES 

Salade de petits pois croquants, févettes, menthe, grenade. 5.00€ 
Quinoa au saumon mariné, pois chiches, concombre, radis. 5.80€    
Avocat aux crevettes, pomelos crème aux herbes. 6.30€ 
Carpaccio de bœuf, trévise, parmesan, câpres, basilic. 8.00€ 
Entrée du jour.                                                                                         5.90€ 
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LES PLATS 

Orecchiette aux courgettes, tofu, basilic.  11.00€ 
Maquereau laqué au soja, gingembre, riz wakamé. 13.50€ 
Poulet au citron, olives, mousseline de carottes au cumin. 15.00€ 
Hampe de bœuf, frites, jus de veau persillé.                                                  16.00€ 
Plat du jour actif 8.50€  membre 11.00€                    extérieur 16.00€ 
 

 

LES fromages & desserts 

Duo de fromages.  5.00€ 
Pâtisserie du jour ou salade de fruits.  4.70€ 
Tarte Tatin                                                                                               5.60€ 
Tiramisu à la fraise.  5.80€ 
 
 

LE MENU ENFANT           

Avocat aux crevettes    
Poulet frites                                                          12.00€ 

Brownies au chocolat 

 
 

 
Le document récapitulatif allergènes et l’origine des viandes sont en libres accès et consultables auprès de nos équipes      

 

 


